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Este es el pedido del salmista (cf. 
Sal 34,15) que podemos hacer 

nuestro en este verano, tiempo ideal 
para cultivar la paz: días más largos, 
naturaleza más cercana, ritmo pau-
sado… es la estación perfecta para 
sembrar la paz interior y generar ar-
monía en nuestro entorno. El Papa 
León XIV lo ha recordado con espe-
cial claridad recientemente: “La paz 
comienza con cada uno de nosotros: 
con la forma en que miramos a los 
demás, escuchamos a los demás, 
hablamos de los demás”. Por tanto, 
somos invitados a transformar nues-
tros encuentros cotidianos en gestos 
de comprensión y respeto, pequeños 
actos que pueden detener el “ruido” 
del mundo y crear un ambiente más 
amable, constructivo y enriquecedor.
En nuestro mundo que anhela la paz, 

pero que ciertamente las guerras, las 
turbulencias y la inseguridad azotan 
numerosos lugares, sabemos, como 
subraya el pontífice agustino que 
“ser constructores de unidad y de paz 
no significa imponerse, sino servir.”. 
Por ello, en este verano, sepamos 
compartir con los demás, regalar-
les nuestro tiempo, una escucha de 
calidad… Cuando salimos de viaje, 
compartimos momentos en familia, o 
simplemente disfrutamos del silencio 
de una tarde, podemos convertir ese 
tiempo de reposo en una oportunidad 
de servir, de amar, de ser constructo-
res de paz.
En esta temporada estival, ¿por qué 
no hacer del verano un espacio de paz 
y de unidad? La paz que proviene del 
Corazón de Cristo, una PAZ, que Él 
mismo nos da, ¡Paz a vosotros!

y corre

tras ella

Busca la paz
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Aquel jueves 8 de mayo, la tarde en Roma caía 
lentamente, mientras la Plaza de San Pedro co-
menzaba a llenarse. Miles de fieles aguardaban 
con los ojos fijos en la chimenea de la Capilla 
Sixtina, como si el cielo mismo fuera a darles 
una señal. El murmullo constante de oraciones 
y cánticos creaba una atmósfera de vigilia ex-
pectante. Incluso las gaviotas, posadas sobre las cornisas del Vaticano, parecían com-
partir el anhelo del momento. Con el cuello erguido y el vuelo suspendido, esperaban 
también la fumata blanca como si comprendieran que algo grande estaba por suceder.
De pronto, un ligero movimiento en la chimenea detuvo todos los corazones. Y enton-
ces ocurrió: un espeso humo blanco comenzó a ascender hacia el cielo, primero tímido, 
luego firme y rotundo. ¡Fumata blanca! La alegría estalló en un solo clamor que abrazó 
la plaza y más allá. Las campanas de la Basílica repicaron con fuerza y solemnidad, 
anunciando al mundo que había un nuevo Papa.
El cardenal protodiácono Dominique Mamberti, apareció en el balcón central y, con voz 
ceremoniosa, proclamó justo a las 19:13 las palabras que tantos anhelábamos escu-
char: ¡Habemus Papam!
El que entrara a la Capilla Sixtina vestido de cardenal, salió con la sotana blanca de los 
Papas. Pero antes de asomarse al balcón de la logia, se detuvo a pedir ayuda a Dios en 
la Capilla Paulina. Unos minutos después el Cardenal Robert Francis Prevost, vestido 
con una sencilla majestad, ahora el nuevo Papa León XIV, se presentó ante el mundo 
con una expresión serena, bondadosa, recogida y emocionada. Desde el balcón de la 
Basílica de San Pedro saludó con humildad, dejando que el silencio hablara por unos 
instantes antes de compartir sus primeras palabras.

EL DÍA QUE FUE ELEGIDO EL

PAPA LEÓN
XIV
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5 claves de las primeras palabras que el nuevo Papa dirigió a toda la cristiandad antes 
de impartir la bendición Urbi et Orbe:

Antes de impartir la tradicional ben-
dición “Urbi et Orbi”, pidió a todos un 
momento de oración en silencio. La 
plaza, que unos instantes antes era 
pura euforia, se volvió un templo sin 
muros. En lo alto, una gaviota solita-
ria seguía planeando sobre la cúpula 
de San Pedro, como testigo de la es-
peranza que acababa de nacer.
Finalmente, con voz firme y cálida, 
el Papa León XIV impartió la bendi-
ción. Roma recibió al nuevo Sucesor 
de Pedro, y el mundo, una nueva voz 
para los tiempos que vienen.
Unos días después, el 6º Domingo de Pascua, en el rezo del Regina Caeli, agradecía a 
los fieles el afecto que le manifestaban, al mismo tiempo pedía: “que me sostengan 
con su oración y cercanía.” Estamos, por tanto, llamados a orar cada día por el Santo 
Padre, para que el Señor, que lo ha puesto al frente de su Iglesia, le conceda la fortaleza 
necesaria para realizar la misión encomendada: guiar a la grey del Buen Pastor.

1.	Paz
Es sin duda la palabra más repetida en su mensaje. Lo abrió con un mensaje cla-
ro: “¡La paz esté con todos ustedes!”, enmarcando su pontificado bajo el signo de 
la paz que viene de Cristo Resucitado. 

2.	Dios nos ama y “el mal no prevalecerá”
Subrayó que Dios ama a todos de forma incondicional y afirmó con firmeza: “el 
mal no va a prevalecer”, transmitiendo esperanza y confianza.

3.	Gratitud a su predecesor
Agradeció al papa Francisco por su labor y su voz valiente y continua: “Gracias, 
papa Francisco”, señalando continuidad y respeto a su legado.

4.	Unidad y sinodalidad
Instó a todos a dialogar, a buscar justicia y unidad como Iglesia misionera: “ayu-
dadnos a construir puentes… una Iglesia sinodal, que camina… abierta a todos”. 

5.	Saludo emotivo a Chiclayo (Perú)
Su corazón misionero se abrió de par en par cuando, en español, envió un abrazo 
especial a su antigua diócesis en Perú: “a mi querida diócesis de Chiclayo”, reco-
nociendo un fuerte vínculo.
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BLASÓN
Tajado: en el primer campo, de color azul, con un lirio de plata; en el segundo, de color 
blanco, con un corazón ardiente atravesado por una flecha colocada en barra, todo de 
color rojo y sostenido por un libro al natural.
El escudo está timbrado por una mitra de plata, adornada con tres bandas de oro unidas 
por un palo del mismo metal, con las infules revoloteando, forradas de rojo, adornadas 
con cruces y flecos de oro, y unidas a las llaves de San Pedro cruzadas y superpuestas, 
la de banda de oro y la de barra de plata, unidas por un cordón rojo.
Explicación: El escudo del Santo Padre León XIV eleva, sobre un fondo azul, color que 
evoca las alturas del cielo y se caracteriza por su valor mariano, un símbolo clásico en 
referencia a la Santísima Virgen María, el lirio (flos florum).
En el otro campo, de color blanco, destaca el em blema de la Orden Agustina, un co-
razón ardiente atravesado por una flecha. Esta figura representa simbólicamente las 
palabras de San Agustín recogidas en el libro de las Confesiones: «Sagittaveras tu cor 
meum charitate tua», («Has herido mi corazón con tu amor»). Se trata de un elemento 
que, desde el siglo XVI, estará siempre presente en el emblema de los agustinos, aun-
que con diferentes variantes, como la presencia del libro que simboliza la Palabra de 
Dios, capaz de transformar el corazón de todo ser humano, como lo hizo con Agustín. 
El libro recuerda también las iluminadas obras que el Doctor de la Gracia regaló a la 
Iglesia y a la humanidad. El blanco (en el escudo papal en tono marfil) es un color que 
se repite en otros escudos de órdenes religiosas y puede interpretarse como símbolo 
de santidad y pureza.

LEMA
IN ILLO UNO UNUM.
El lema, «In Illo uno unum» («En el único Cristo somos uno»), retoma las palabras que 
san Agustín pronunció en un sermón, la Exposición sobre el Salmo 127, para explicar 
que «aunque los cristianos somos muchos, en el único Cristo somos uno».
Don Antonio Pompili
Vicepresidente del Instituto Heráldico Genealógico Italiano
Fuente: www.press.vatican.va

EL ESCUDO DEL

PAPA LEÓN XIV
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Monseñor Salvador Piñeiro, Arzobispo 
de Ayacucho (Perú), fue recibido con 

alegría en la casa de las Hermanitas de los 
Pobres de Madrid el 29 de mayo. Tras ce-
lebrar la Eucaristía con otros sacerdotes, 
compartió un encuentro sencillo con resi-
dentes, hermanitas y trabajadores, donde 
relató su amistad con el nuevo Papa León 
XIV. Siendo presidente de la Conferencia 
Episcopal Peruana (2012-2018), trabajó es-
trechamente con el Papa, a quien describió 
como “sencillo, muy inteligente, reflexivo al 
responder”. Añadió: “Lo queremos mucho, 
es un hombre de Dios; su corazón es perua-
no”. Recordó el encuentro con el Papa tras 
la ceremonia de inicio del pontificado, el 
18 de mayo. Al día siguiente, siete obispos 
peruanos fueron recibidos con afecto. “Yo 
estaba emocionado; le llevé un recuerdo 
de mi diócesis y le agradecí sus palabras 
en español el 8 de mayo... Le dije: ‘Usted 
me hizo llorar’, y él sonrió”. Habló también 
del Papa León XIV, antes Robert Prevost, 
quien fue misionero en Perú durante más 
de 10 años. Siempre mantuvo su carnet de 
extranjería para volver, y tras ser superior 
general de los agustinos, pidió regresar al Perú. El Papa Francisco lo nombró obispo, y fue 
recibido con alegría en Chiclayo. Piñeiro fue uno de los co-consagrantes. Destacó su cono-
cimiento como canonista, su cercanía, facilidad con los idiomas y profundidad doctrinal. 
“Los cardenales, guiados por el Espíritu Santo, lo eligieron como Papa”, concluyó.

SANTIDAD, ¡USTED ME HIZO LLORAR!
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Desde su elección en marzo de 2013, el Papa Francisco —Jorge Mario Bergoglio, primer 
pontífice jesuita y primer papa proveniente de América Latina— ha marcado una nueva 
etapa en la historia de la Iglesia. Su estilo cercano, humilde y pastoral, ha tocado nume-
rosas personas, creyentes y no creyentes.
Como hemos podido ver a lo largo de estos 12 años de pontificado, el papa Francisco 
hizo de los gestos un lenguaje propio: desde su aparición sin mitra en el balcón de San 
Pedro pidiendo la oración del pueblo antes de bendecirlo, hasta sus visitas a cárceles, 

hospitales, barrios humildes y zonas de guerra. Pre-
firió el lenguaje sencillo al doctrinal, el testimonio 
al discurso. Sus palabras han sido, con frecuencia, 
denuncia profética de un mundo desigual y llamada 
constante a la misericordia, la fraternidad y la paz.
Un papa de los gestos silenciosos y el mensaje 
elocuente. Francisco ha sabido hablar incluso 
cuando no decía nada. Sus silencios en oración, su 
abrazo a los descartados, su inclinación ante los 
refugiados, su cercanía a los ancianos y a los po-

Papa Francisco:
PASTOR DE LA TERNURA
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bres, fueron gestos que encarnaron el Evangelio. Ac-
tos como lavar los pies a reclusos, visitar Lampedusa 
o arrodillarse solo bajo la lluvia en San Pedro durante 
la pandemia no fueron solo símbolos, sino verdaderos 
clamores de humanidad. Su ternura hacia los ancia-
nos, a quienes llamaba "memoria viva del pueblo" y 
"raíces del árbol de la vida", reflejaba su convicción 
de que sin raíces no hay futuro, y que el vínculo entre 
generaciones es indispensable.

La Jornada Mundial de los Abuelos y de 
las Personas Mayores
Instituida en 2021, esta jornada anual se celebra cada 
año en el 4º domingo de julio, cerca de la fiesta de San Joaquín y Santa Ana, abuelos de 
Jesús. Con esta iniciativa, el Papa quiso subrayar el valor irremplazable de los mayores 
en la familia, la sociedad y la Iglesia. Una invitación a no olvidar a quienes a menudo 
son marginados por una cultura del descarte, y a promover el diálogo entre generacio-
nes como camino de esperanza.

Palabras que han marcado un tiempo
De sus palabras han brotado algunas de las expresiones más recordadas:

Un pontificado en tiempos difíciles
Francisco ha sido el papa que convivió con otro papa, Benedicto XVI, en un gesto inédito 
de humildad y fraternidad en la historia reciente. Canonizó a Juan XXIII y Juan Pablo II, 
uniendo en un solo acto grandioso y solemne a dos grandes pilares del Concilio Vaticano 
II. No olvidemos que también canonizó a Pablo VI, el Papa que acompañó a la Iglesia 
durante el Jubileo del año 1975, el Año Santo de la Renovación y la Reconciliación.
Francisco fue el pastor que caminó junto a la humanidad en medio de la pandemia de 
COVID-19, con una oración solitaria e inolvidable frente a la Basílica de San Pedro el 
27 de marzo de 2020, en una Roma vacía y empapada de lluvia. Aquel momento quedó 
como una imagen del alma de su pontificado: solo, pero con todos; débil, pero con fe; 
dolido, pero sin dejar de orar.

• “¿Quién soy yo para juzgar?”
• “Prefiero una Iglesia accidentada por salir que enferma por encerrarse.”
• “Esta economía mata.”
• “Sed pastores con olor a oveja.”
• “La guerra es una derrota sin vencedores.”
• “La ternura es el camino de Dios.”
• “Sin alegría no se puede servir a Dios.”
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Un papa para tiempos de guerra y de esperanza
Francisco definió nuestra época como una “Tercera Guerra Mundial a pedazos”. Desde 
Siria a Ucrania, desde Tierra Santa a Sudán, ha alzado incansablemente su voz por 
la paz. Ha clamado contra el comercio de armas, contra el olvido de los pueblos en 
conflicto, contra la indiferencia global. Su oración constante, sus llamamientos y sus 
encuentros con líderes del mundo han hecho de él no solo un guía religioso, sino una 
conciencia moral universal.

Dilexit nos: un testamento espiritual
En Dilexit nos, su última encíclica publicada en octubre de 2024, Francisco ofrece una 
síntesis espiritual de su pontificado, completando, por así decirlo, Fratelli tutti y Lau-
dato si. Esta encíclica que comienza afirmando que El nos amó, refiriéndose a Cristo 
(Rm. 8,37), se centra en el amor humano y divino del Corazón de Jesucristo, y propone 
una renovación de la devoción al Sagrado Corazón, destacando que en él encontramos 
todo el Evangelio. La encíclica enfatiza la importancia de la contemplación del corazón 
de Cristo para encontrar consuelo, confianza, ternura y paz. Al mismo tiempo retoma 
algo que en algunos sectores de la Iglesia parecía pasado de moda: la reparación al 
Corazón de Jesús. En esta, su última encíclica, el papa Francisco nos enseña que esta 
práctica tiene toda su actualidad, que es una respuesta de amor al amor divino despre-
ciado por los pecados del mundo. Es un acto de justicia y caridad, mediante el cual los 
fieles consuelan al Corazón de Cristo, ofreciéndole adoración, penitencia y fidelidad, 
especialmente ante la indiferencia y el rechazo de muchos.

Un legado abierto al futuro
El Papa Francisco ha dejado un legado muy claro de cercanía. Ha sido el papa de los 
pobres, de los jóvenes, de los mayores, de los que sufren. Ha propuesto una Iglesia en sa-
lida, hospital de campaña, madre de puertas abiertas. El papa Francisco, no siempre bien 
comprendido por algunos sectores, será recordado como un pastor que supo caminar 
con el pueblo en tiempos oscuros, iluminando con la luz del Evangelio. No buscó protago-
nismo, sino hacer visible el rostro misericordioso de Dios en medio del dolor humano. Su 
legado no acaba, porque se ha sembrado en el corazón de millones de personas.
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En el marco del Jubileo de la Esperanza, se viven otros acontecimientos que queremos 
indicar más abajo, ya que nos invitan a dar gracias por la Providencia de Dios en la historia 
de la Iglesia y su presencia en los santos, ellos nos indican el camino.

2025, Jubileo de la Esperanza
La Iglesia vive en estos momentos tan cruciales de la Historia el Jubileo de la Esperanza, 
al que fuimos convocados por el Papa Francisco, y que él mismo inició el 24 de diciembre. 
Un Jubileo, una oportunidad única para renovar nuestra fe, recibir indulgencia plenaria y 
comenzar una vida nueva, que incluye el valor de volver a empezar. Porque “la esperanza 
no defrauda”, según escribía el Apóstol San Pablo a los Corintios, seguimos este año jubilar 
queriendo ser signos y sembradores de esperanza para este mundo que tanto necesita de 
esta virtud teologal, “la pequeña esperanza”.

1700 años del Concilio de Nicea
Tal como indica la Bula de Convocación del Año Jubilar 2025, 
durante este año, más en concreto, el pasado 20 de mayo, se 
cumplieron los 1700 años de la celebración del primer gran Con-
cilio ecuménico de Nicea. Este fue de crucial importancia, ya que 
tuvo la tarea de preservar la unidad y formular el Credo Niceno, 
base del credo que rezamos hoy en día en Misa (llamado popu-
larmente “el Credo largo”). Este resume la fe cristiana en Dios 
Padre, Hijo y Espíritu Santo. Se convirtió en una herramienta de 
unidad doctrinal y litúrgica universal. La fecha de la Pascua fue 

otro tema tratado en este Concilio, donde también se estableció una fórmula común para 
celebrar la Pascua, separándola así del calendario judío. De este modo se garantizó la 
unidad litúrgica en la Iglesia Universal.

Año Jubilar del Corazón de Jesús
En este año 2025 también se conmemoran los 350 
años de las apariciones del Sagrado Corazón de Je-
sús a Santa Margarita Mª de Alacoque en Francia, en 
Paray-le Monial, que tuvieron lugar entre 1673 y 1675. 
Según el Papa Francisco indica en su Carta Encíclica so-
bre el Corazón de Jesús, «Santa Margarita María resume 
todo de una manera potente y fervorosa: “Me descubrió 
todas las maravillas de su amor y los secretos inexplica-
bles de su Corazón Sagrado…”».

JUBILEOS
en el JUBILEO
de la ESPERANZA
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Sor Catherine se encontraba en Porto, en un periodo de 
formación apostólica y estuvo feliz de poder peregrinar 
hasta Fátima. En estas líneas nos deja su testimonio.
"Soy de Uganda y estoy en mi segundo año de noviciado 
en Benín. Estoy  feliz de estar en Oporto durante unas se-
manas de experiencia apostólica, forma parte de nuestra 
formación para ser Hermanita de los Pobres. La acogida 

recibida en “Mi Casa” ha sido formidable, ¡como una familia!  Doy gracias a Dios porque me he 
encontrado una comunidad, donde cada uno de sus miembros vive su vocación de Hermanita 
de los Pobres. Aunque no hablo portugués, el lenguaje del amor es universal, me he entendido 
con los Residentes muchas veces con señas, sin problema ninguno; son muy amables y aco-
gedores. Durante este tiempo, me he dado cuenta de que los portugueses hacen las cosas 
con buen corazón, con amor, y eso me conmueve mucho. 
La peregrinación a Fátima fue muy emocionante, estar allí donde están enterrados Fran-
cisco, Lucía y Jacinta... Recé por toda la Congregación, por las Hermanitas, para que la 
Virgen María las ayude a ser fieles a su vocación. También por todas las novicias que se 
forman en los diversos noviciados de otros países."

A lo largo de estos meses, desde que comenzó el Año 
de la Esperanza, han sido numerosos los momentos 

en los que los Residentes, junto a Hermanitas, Volunta-
rios y Amigos, se han puesto en camino, siendo peregrinos 

de esperanza. En las próximas páginas queremos compartir con 
nuestros lectores algunas de las peregrinaciones realizadas.

El 1 de marzo, el santuario de Fátima acogió el Jubileo de la Vida 
Consagrada del Patriarcado de Lisboa. Un grupo de Hermanitas de Porto 

y Lisboa tuvieron la gracia de peregrinar hasta allí. La Eucaristía fue presidida 
por Monseñor Rui Valério, Patriarca de Lisboa. La Basílica de la Santísima Trinidad 

estaba desbordada de religiosas y religiosos, junto a otros grupos de peregrinos. En la 
homilía, invitó a los miembros de la Vida Consagrada a mirar con compasión y espe-
ranza las paradojas de la realidad de hoy, y que ante tanta violencia, «demostremos los 
consagrados que nuestra única arma es el servicio y la oración…».

JUBILEO
FÁTIMA
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Los residentes de la casa de Salamanca vivieron, 
el 14 de marzo, un signo de esperanza. La Pastoral 

Juvenil y Universitaria organizó el Vía Crucis de los 
jóvenes enmarcado en el jubileo de la Esperanza, el cual 

fue presidido por Mons. Retana. Las estaciones fueron rea-
lizadas en diversos centros de acogida, donde la esperanza y la 

misericordia se encuen-
tran. Los jóvenes portaban 

una gran cruz, que encabezaba 
el recorrido. La II estación, “La trai-

ción de Judas”, tuvo lugar en el jardín de 
la casa de las Hermanitas. Varios Ancianos 
rodearon la cruz con velas en las manos. 
Al finalizar, como gesto de gratitud por la 
labor realizada en la casa, entregaron a la 
Madre un cartel de agradecimiento.  
Durante la oración final de este Vía Crucis, 
los jóvenes expresaron estas peticiones, 
que revelan lo que hay en lo más profundo 
de sus corazones: 

• Los jóvenes nos sentimos llamados a ser “apóstoles de la esperanza”.

• Necesitamos personas que nos guíen y nos ayuden a seguir creciendo en la fe.

• Queremos decir SI con nuestra vida, en medio de nuestros estudios o trabajos…

JUBILEO
SALAMANCA
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El Jubileo de los Enfermos se celebró en Roma el 
5 y 6 de abril. Después de dos semanas de convale-

cencia, el Papa Francisco reapareció públicamente por 
sorpresa en la Plaza de San Pedro. Saludó con voz débil 

pero clara a unos 20.000 peregrinos. «Muchas gracias, buen 
domingo a todos», les dijo. Acto seguido impartió la bendición 

apostólica a los presentes, con alguna dificultad. 

En el marco del Jubileo de los Enfermos, algunos Ancianos y Hermanitas 
tuvieron la gracia de peregrinar hasta la Catedral Nuestra Sra. de la Almudena 

en el sábado día 5, acompañados por varios voluntarios, en su mayoría jóvenes y 
profesores de un instituto de Madrid. 

JUBILEO
MADRID
(Jubileo de los 
Enfermos)
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Con gran alegría y espíritu de fe, el 29 de abril, un 
grupo de Residentes y Hermanitas de Cartagena se 

unieron a los de Murcia para peregrinar a la Catedral 
en este Año de la Esperanza. A pesar de las limitaciones 

propias de la edad, la ilusión y la devoción iluminaron toda la 
jornada. Esta fue vivida como un auténtico acto de fe y comu-

nión. Durante el trayecto, no faltaron los cantos, las oraciones y los 
silencios llenos de presencia de Dios. Al llegar a la Catedral, cruzaron 

la Puerta Santa con emoción y recogimiento, conscientes del don espiritual 
que representa este gesto en el marco del Año Jubilar.

Una vez dentro del templo, participaron en la Eucaristía, donde ofrecieron su oración 
por el mundo, por los jóvenes y por todas las personas que sufren
La experiencia fue profundamente conmo-
vedora para todos los participantes. Para 
algunos Ancianos, era la primera vez que 
hacían una peregrinación de este tipo, y 
para todos fue una oportunidad para re-
novar su confianza en el Señor y descubrir 
que, a cualquier edad, se puede ser porta-
dor de esperanza.
Fue un día vivido en familia con numerosos 
encuentros y una buena comida fraterna, 
ofrecida en un restaurante por unos bien-
hechores, donde no faltaron los bailes y el 
buen humor.
Al finalizar la jornada, regresaron con el co-
razón lleno de gratitud, sintiéndose fortale-
cidos en la fe y unidos en el amor fraterno 
que compartieron durante el camino.

JUBILEO
CARTAGENA
Y MURCIA
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El 20 de mayo un buen grupo 
representativo de las 5 casas 

de Cataluña subió a la montaña 
de Montserrat como peregrinos de 

esperanza en el Año Jubilar. El Santuario 
acoge una multitud de peregrinos ya que, 

además de ser templo jubilar, celebra este año 
su milenario con el lema "Ora, lege, labora, rege te 

ipsum in communitate", que se traduce como "Reza, lee, 
trabaja, guíate a ti mismo en comunidad".

Con mucha ilusión esperaban ese día, viviéndolo en el marco del 
año jubilar y preparándose espiritualmente. Se dieron cita en la Basílica para la misa 
conventual de las 11 h. Fue celebrada con mucha solemnidad ya que ese día tuvo lugar 
también allí el Encuentro Ibérico de Abades y Abadesas de todos los monasterios be-
nedictinos de España y Portugal.

Después de la Eucaristía visitaron el camarín para acercarse a los pies de la Moreneta 
y presentar todas las intenciones que llevaban en el corazón, encendiendo una vela a 
la salida como símbolo de sus oraciones. Tras contemplar las hermosas vistas en la 
explanada, volvieron a entrar en la Basílica para escuchar cantar a la Escolanía y poder 
rezar con esos niños tan entrañables y de voces tan angelicales.

El almuerzo compartido en el restaurante fue un momento de gozosa fraternidad.

Los 120 peregrinos estuvieron felices de hacerse una hermosa foto de grupo en la 
explanada; el ambiente era animado con guitarra y cantos populares; pasaron un buen 
rato. Llamaban la atención de algunos turistas peregrinos que se unían a la fiesta atraí-
dos por la alegría del grupo tan peculiar.

Fue verdaderamente una jornada de gozo y fraternidad vivida como una gran familia: ancia-
nos, hermanitas, trabajadores, AJJ y voluntarios. Para los catalanes, Montserrat, situada 
en el corazón de Cataluña, es la casa de todos, la casa de la Madre del Cielo. Como familia 
de peregrinos en esperanza fue una gracia poder celebrar allí juntos esa hermosa jornada.

JUBILEO
MONTSERRAT
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El 22 de mayo de 2025, fue realmente un día muy 
especial para los moradores de nuestras dos casas 

de Portugal: Lisboa y Porto. En efecto, un grupo de cada 
casa, formado por Ancianos, Voluntarios, Hermanitas y 

Empleados emprendió una emotiva peregrinación al Santua-
rio de Nuestra Señora de Fátima. La jornada estuvo marcada por 

un profundo espíritu de fe y una gran alegría, especialmente por la 
dicha de regresar a los pies de la Virgen y poder obtener el jubileo en 

este año tan significativo.
Para muchos de los Ancianos, esta peregrinación representó la primera visita en 

este año, lo que la hizo aún más especial. Este día es muy esperado por todos, pero en 
especial por aquellos que, debido a sus limitaciones de movilidad, no siempre pueden 
participar en actividades fuera del entorno habitual.
La sonrisa en sus rostros, la emoción en cada oración y la devoción compartida entre 
generaciones reflejaron el verdadero sentido de comunidad y esperanza que inspira 
este Santuario Mariano tan emblemático para todos. Fue, sin duda, una jornada repleta 
de gracias, encuentros y agradecimiento.

JUBILEO
FÁTIMA
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Ofrecemos a nuestros lec-
tores el relato de esta jornada 

elaborado por Margarita Fernan-
dez, Asociada JJ de Pamplona.

«La casa de las Hermanitas de Pam-
plona se levanta hoy muy alegre. Peregri-

namos hacia nuestra Catedral, Santa María La 
Real, para ganar el Jubileo de la Esperanza.

Sobre las 9,30 ya estábamos organizándonos en la entra-
da de la casa, Hermanitas, ancianos, voluntarios, algunas em-

pleadas, hemos ido casi todos, todas las Hermanitas, y todos 
los ancianos menos cinco.

Llegan las 10 de la mañana y comienza la peregrinación, sillas de ruedas que desplaza-
mos en varios viajes entre taxis, furgonetas, y coches.

¡Ya todos en la catedral!

El “júbilo” empieza viendo la cara de los ancianos, irradiaban paz y se respiraba el 
abandono en el Señor, para ganar la indulgencia. Cuando hacía las fotos, los miraba y 
trataba de   adivinar que pasaba en cada uno de ellos, tan cercanos al final de la vida, 
y con el convencimiento y esperanza en la Vida Eterna, que en mis conversaciones con 
ellos descubro. Hasta los ancianos con mayor deterioro cognitivo, disfrutaron de este 
momento, así lo siento.

También me he planteado lo afortunados que son los ancianos, y nosotros, por poder 
compartir con ellos, junto con las Hermanitas, empleadas y voluntarios estos momen-
tos tan importantes que se salen de la rutina de todos los días.

La Madre Rosa y Sor Eva que han organizado la Peregrinación, han preparado también 
una comida fraternal en un restaurante de Pamplona. Hemos ido por el centro de Pam-
plona dando un paseo, acompañaba el tiempo con un sol radiante, se nos veía felices.

Quería terminar esta corta reflexión, agradeciendo a las Hermanitas y a los Ancianos la 
oportunidad de pertenecer a esta gran familia de Santa Juana Jugan».

JUBILEO
PAMPLONA 
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La víspera de la Ascensión del Señor, la Archidióce-
sis de Madrid celebró el Jubileo para niños, familias y 

personas mayores. Residentes, Hermanitas y Voluntarios 
de las dos casas de Madrid participaron con gran ilusión y 

entusiasmo. Fue un día de fe, convivencia y alegría al reunirse 
niños, familias y personas mayores en el marco del Año Jubilar, 

todos juntos peregrinos de esperanza. Para los niños y las familias 
la jornada comenzó desde por la mañana en el Seminario Conciliar de 

Madrid. Por la tarde dieron inicio a su peregrinación hasta la Catedral; ahí 
los Ancianos ya los esperaban en sus bancos, para comenzar la Misa Jubilar, que 

fue presidida por el Cardenal D. José Cobo. En su homilía resaltó que “Jesús está vivo, 
camina con nosotros, hasta en los momentos más duros”, subrayando la importancia de 
las familias y las generaciones mayores como transmisoras de fe y esperanza.

Durante la acción de gracias, D. José pro-
puso una tarea a los más pequeños: que 
fueran a dar un beso, un abrazo a tres an-
cianos cada uno, aunque no los conocie-
ran. Fueron muy fieles al deseo del señor 
Cardenal, porque al finalizar la Eucaristía 
muchos se acercaron a los mayores que 
estaban ahí en la primera fila, en sus sillas 
de ruedas. Esa tarde sí que fue un signo 
de esperanza para este mundo que se afa-
na en la división, la guerra, los conflictos, 
podríamos decir que vivieron todos “una 
tarde de cielo”.

Al finalizar, las personas mayores pudieron disfrutar de un momento de encuentro dis
tendido, recibiendo un pequeño detalle y compartiendo un helado junto al Arzobispo, 
fortaleciendo el sentido de comunidad y afecto entre las generaciones.

JUBILEO
JUBILEO NIÑOS, 
FAMILIAS Y 
ANCIANOS
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El mes de Junio está dedicado especialmente al 
Corazón de Jesús para recordar y celebrar el amor 

fiel e incondicional de Cristo por la humanidad.

En la Basílica Nacional de 
la Gran Promesa, lugar tan em-

blemático por las revelaciones del 
Corazón de Jesús al Beato Bernardo 

Fco. de Hoyos, tuvo lugar del 6 al 8 de 
junio un Congreso Internacional sobre el Co-

razón de Jesús bajo el lema Cor Iesu, Spes Mundi 
(del latín, Corazón de Jesús, Esperanza del Mundo), 
donde las reliquias de Sta. Margarita Mª Alacoque fue-
ron acogidas y expuestas para su veneración pública 
en la Basílica ya mencionada, donde permanecieron 
hasta la clausura del congreso. 

JUBILEO
VALLADOLID
Basílica Nacional
de la Gran
Promesa

Todas las ponencias de esos días fueron de
gran riqueza espiritual y humana, que se pueden ver aquí:
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Dos días después de la clausura de este 
maravilloso Congreso, con el corazón 
lleno de gratitud y alegría, un numero-
so grupo de residentes y hermanitas 
emprendieron una peregrinación muy 
especial a este bendecido lugar. Fue un 
momento de gracia profunda, en el que 
diferentes casas se unieron para esta 
ocasión única, en un auténtico espíritu 
de familia, tan querido por Santa Juana 
Jugan.

Esta peregrinación no fue solo un viaje 
físico, sino también espiritual. Con in-
mensa emoción ganamos el Jubileo de 
la Esperanza y el Jubileo del Corazón de 
Jesús, en el marco de los 350 años de 
las apariciones del Sagrado Corazón a 
Santa Margarita María de Alacoque. Un 
regalo del cielo que llenó a todos de 
consuelo, fuerza y esperanza.
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Por la tarde, en un ambiente de recogi-
miento y silencio, visitamos el Monaste-
rio de la Trapa, donde elevamos nuestras 
oraciones al Señor por intercesión de san 
Rafael Arnaiz. El silencio del lugar habla-
ba al alma, y la presencia de tantos cora-
zones reunidos para orar nos hizo sentir 
que el Espíritu Santo nos acompañaba.

Fueron días inolvidables, ya que las ca-
sas de Segovia y Salamanca acogieron 
durante dos noches a los que venían de 
las otras casas más lejanas. Fueron jor-
nadas preparadas durante algún tiempo 
con mucho entusiasmo, llenas de luz y 
de fe compartida. Los casi 90 peregrinos 
volvieron a sus lugares de origen con el 
alma renovada, con la certeza de que el 
Corazón de Jesús sigue llamándolos a 
vivir unidos en su Amor, como una verda-
dera familia.

“No busques la paz en las criaturas,
porque nunca la hallarás en ellas.

Busca a Dios,
Él te dará la paz verdadera”

San Rafael Arnaiz



21

UN NUEVO ÍMPETU,
UN NUEVO LOGO

Un fruto importante de nuestro último Ca-
pítulo General fue una nueva edición ac-
tualizada -y aprobada por La Santa Sede- 
de nuestras Constituciones. Aunque nada 
puede compararse con la importancia de 
este nuevo «código de santidad», y con la 
inversión de tiempo, oración y esfuerzo 
que supuso su elaboración, los miembros 
del Capítulo General optaron también por 
crear un nuevo logo para expresar visual-
mente nuestro carisma y misión.
La elección de los colores -rojo coral y 
amarillo dorado- se basa en sus cualida-
des cálidas y acogedoras, que resuenan 
con nuestra misión de hospitalidad. Estos 
también expresan vitalidad, esperanza, 
alegría, positividad y aceptación. En mu-
chas culturas tradicionales, los colores de 
la familia del rojo se asocian con la cele-
bración y la alegría.
Los símbolos del logotipo -dos manos 
y una paloma- se sitúan dentro de una 
casa. Santa Juana Jugan acogió a ancia-
nos necesitados en su propia casa y eso 
es lo que seguimos haciendo hoy. Con su 
fondo sólido y sus bordes suaves, la casa 
evoca seguridad y protección. Del mis-
mo modo, deseamos que nuestras casas 
sean lugares de confort y seguridad don-

de las personas mayores puedan florecer 
y encontrar una nueva alegría en la vida. 
Cada una de nuestras casas está cons-
truida sobre cimientos de amor y sosteni-
da por la Divina Providencia.
Hacia finales de 1839, cuando Juana Ju-
gan vio que Ana Chauvin, la primera resi-
dente, necesitaba cuidados, no la ingresó 
en el hospital, sino que la llevó a su casa y 
le dio su propia cama.
Ellas supieron discernir que Dios no lla-
maba a Juana y a sus compañeras en 
primer lugar a ser enfermeras, sino a ser 
hermanitas de los ancianos pobres, aco-
giéndolos en hogares donde pudieran en-
contrar amor y cuidados en un ambiente 
familiar. Juana comprendió claramente 
que ésta era su vocación. Cuando un fa-
miliar le preguntó por qué «reunía a todas 
esas ancianas», ella respondió: «Esas an-
cianas estaban abandonadas, yo les doy 
un hogar». 
Hoy, cada una de nuestras casas es pre-
cisamente eso: un hogar para los Ancia-
nos y las Hermanitas que ahí viven. Al 
mismo tiempo, es como un hogar para 
quienes colaboran con nosotras: em-
pleados, voluntarios, bienhechores, ami-
gos, familiares…
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La casa

La paloma

La mano extendida

está en el corazón de nuestra vida, 
donde los Ancianos, Hermanitas, 
cuidadores, asociados Juana Jugan y 
voluntarios viven juntos en un mismo 
espíritu de familia.

La paloma en vuelo simboliza al Espíritu Santo, autor del carisma 
fundacional de la hospitalidad recibido por nuestra Madre, Santa 
Juana Jugan. La paloma vuela por la casa hacia el cielo abierto, 
evocando la apertura al mundo que nos rodea. Este detalle expre-
sa nuestro deseo de ser testigos de la entrañable misericordia de 
Dios en nuestras comunidades locales y más allá, «para llevar al 
mundo un mensaje de esperanza, fuente de alegría y serenidad».
La paloma también simboliza la paz - la paz que esperamos que 
los ancianos encuentren en nuestros Hogares y que nos esfor-
zamos por promover entre todos los que participan en nuestra 
misión, así como la paz que esperamos irradiar más allá de los 
muros de nuestras casas.

Nuestra misión de hospitalidad está represen-
tada por esta mano extendida a la izquierda 
del logotipo. Simboliza la acogida, la apertura, 
la asistencia, el apoyo y el acompañamiento. 
Puede ser la mano de una Hermanita, o de 
cualquiera de nuestros colaboradores, perso-
nal asalariado, voluntarios y asociados laicos. 
Aquí se refleja la realidad actual de nuestra 
misión, como una gran familia.
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La mano que
sostiene un bastón

Hermanitas
de los Pobres

Hospitalidad 
desde el corazón

Esta mano representa a los ancianos que son 
acogidos en nuestras casas. Puede ser de 
un hombre o de una mujer de cualquier fe o 
nacionalidad. Expresa la universalidad de la 
vocación de las Hermanitas de los Pobres. 
Aunque no todas las personas mayores utili-
zan bastón, sí es uno de los atributos común-
mente reconocidos del envejecimiento.

Como Hermanitas de los Pobres, creemos que 
nuestra misión tiene un carácter permanente, 
según las palabras de Jesús: «A los pobres los 
tenéis siempre con vosotros».

resume nuestra misión. «El voto de hospitali-
dad fue aprobado por la Iglesia para la Orden 
Hospitalaria de San Juan de Dios. Siguiendo 
su propio carisma, nuestra Madre Fundadora 
encontró en este voto un medio privilegiado 
para expresar la entrega total de nosotras 
mismas a nuestro apostolado de caridad». 
(Const.)
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Sor Agnès Bladine es francesa, de la 
Bretaña francesa. Ella escuchó la 
voz del Señor hace ya muchos años; 

desde el principio fue fiel en la respuesta a 
su llamada, siguiéndolo en la sencillez, la 
alegría y la entrega humilde.
Durante algunos días que ha pasado entre 
nosotras, ha recordado su buen español, al 
mismo tiempo que ha aprovechado bien de 
nuestra cultura y disfrutado del sol radian-
te, tan raro en Bretaña.
Sor Agnès ha pasado la mayor parte de su 
vida entre las jóvenes en formación. Duran-
te 30 años su misión ha sido la de acompa-
ñar en su formación a jóvenes hermanitas 
de los 5 continentes, antes de pronunciar 
sus votos perpetuos. 
Los más asiduos a esta revista, han visto a 
lo largo de los años artículos sobre estas 
ceremonias de grupos de jóvenes que han 
pronunciado su SI para siempre. Este es 
solo el momento final de nueve meses de 
formación en la cuna de la Congregación, La 
Tour St. Joseph, antes de pronunciar este SI 
definitivo. Sor Agnès ha estado trabajando, 
velando, acompañando y orando por cada 

uno de esos “sies” durante 30 décadas. 
Después de pasar el testigo de la respon-
sabilidad del 2º noviciado a otra hermanita, 
su misión sigue siendo la formación, porque 
esta no termina con los Votos perpetuos. 
Dado que las nuevas Constituciones de la 
Congregación fueron aprobadas por la Igle-
sia en 2023, desde un tiempo para acá están 
siendo acogidas en la oración y el estudio 
por diversos grupos de Hermanitas que se 
trasladan, si se lo permite su edad y su es-
tado de salud, a la casa Madre La Tour St. 
Joseph. Un tiempo en clave de Sinodalidad 
donde se comparten sueños, preocupacio-
nes y temores de cara al futuro, cultivando 
al mismo tiempo actitudes de humildad, 
hospitalidad y acogida, deshaciéndonos de 
la autosuficiencia y la autorreferencialidad.  
En estos espacios de formación, Sr. Agnès 
tiene todo su lugar, junto a otra herma-
nita, para preparar y llevar a cabo estas 
sesiones, donde “las conversaciones en 
el espíritu” tienen un lugar central junto a 
la profundización de los puntos centrales 
de las Constituciones, código de santidad. 
Grupos de Hermanitas de diferentes cul-
turas y edades, llegan dispuestas a vivir 
esta maravillosa experiencia durante unas 
dos semanas; vuelven a sus casas con el 
espíritu renovado y deseosas de vivir la 
vocación de Hermanita de los Pobres con 
mayor profundidad, entrega y entusiasmo.

Sor Agnès
Blandine



25(1) En 2017 realizó una visita a las otras 5 casas india, donde pueden 
ver un amplio reportaje en los números 222 y 223 de esta revista.

Del 16 de enero al 10 de marzo, nuestra 
Madre General María del Monte Auxilia-
dora, y la Madre Marie Rose, Asistente 
General, recorrieron 6. 200 km por toda la 
India. Visitaron 10 de las 15 casas del país: 
Calcuta, Secunderabad, Jabalpur, Mumbai, 
Coonoor, Sawanthwadi, Goa, Mangalore, 
Bangalore Perpétuel-Secours y Bangalore 
St. Joseph.(1) En cada una tomaron contac-
to con los Residentes, Hermanitas y sus 

familias, empleados, los Asociados, bien-
hechores y amigos, todo ello en un maravi-
lloso ambiente festivo y familiar.   
Animada por las oraciones de todos, la 
Madre Mª del Monte tuvo la alegría de 
encontrarse con numerosas hermanitas, 
escuchándolas, aconsejándolas y con-
solándolas, permitiendo así que el alma 
de la fundadora Santa Juana Jugan siga 
viva en estas casas lejanas...
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Cada una de estas fundaciones nos 
permite descubrir y admirar la fuerza 
del Espíritu Santo que animó el celo 
misionero de las hermanitas que, tanto 
ayer como hoy, lo hacen posible posi-
ble, sin olvidar la enorme generosidad 
de tantas personas que nos han ayuda-
do a lo largo de los años. Como decía 
Santa Juana Jugan, “sin ellos nada po-
dríamos hacer”. 

En este inmenso territorio, existen vein-
titrés lenguas oficialmente reconocidas, 
además de abundantes dialectos locales, 
mezclados con numerosos ritos, cos-
tumbres y religiones. Pero existen unas 
características comunes en todas estas 
gentes: la sonrisa, la alegría de vivir, el 
sentido de la acogida y de la fiesta; en una 
palabra, la delicadeza de la hospitalidad 
que no deja indiferente a ningún visitante.

Mangalore



                

CALCUTA
(1ª fundación, 1882) 

JABALPUR (13ª 
fundación, 2004)

BANGALORE ST. JOSEPH 
2ª fundación, 1900)
BANGALORE PERPÉTUEL-SECOURS
(6ª fundación, 1968)

SECUNDERABAD
(3ª fundación, 1903)

BOMBAY
(5ª fundación, 1958)

1

2-5

3

4
10

9

6

8

7

MANGALORE
(10ª fundación, 1978)

GOA
(14ª fundación, 2021)

SWANTWADI
(15ª fundación, 2022)

COONOOR
(7ª fundación, 1969)

27

Casas visitadas en 2025:



28

Aquí puede ver los 
vídeos de la visita

Calcuta

Jabalpur

Bangalore

Bombay

Coonoor

Jabalpur

Sawantawadi
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El Congreso de Vocaciones, que se realizó 
en Madrid el pasado mes de Febrero, y del 
que nos hicimos eco en el último núme-
ro de esta revista, ha dado los frutos que 
solo Dios conoce. 
Por nuestra parte presentamos el alegre 
testimonio de una hermanita que parti-
cipó en este congreso organizado por el 
Servicio de Pastoral Vocacional bajo el 
lema: “¿Para quién soy yo?”

"Tuve la suerte de poder participar en el 
Congreso de Vocaciones, invitada por el 
Obispo de mi diócesis (Vic) para represen-
tar a la Vida Consagrada junto a otra reli-
giosa. Nuestro pequeño grupo representa-
ba bien a nuestra iglesia diocesana con la 

riqueza de sus diferentes vocaciones. Con 
nuestro Obispo a la cabeza, nos pusimos 
en camino hacia la capital de España; dos 
sacerdotes, dos seminaristas, dos Religio-
sas, dos laicos comprometidos y cuatro 
jóvenes, para vivir unos días fraternos, 
intensos, maravillosos, muy movidos y lle-
nos de gozo en el Señor.
Ha sido para mi una experiencia muy en-
riquecedora que me ha llenado de espe-
ranza y me ha renovado en mi deseo de 
vivir plenamente mi vocación en la Iglesia 
y con la Iglesia, en la diversidad de tantos 
carismas y estados, compartiendo todos 
una misma llamada y trabajando juntos 
para crear una cultura vocacional en la 
cual todos nos necesitamos para llevar a 
cabo ese anuncio alegre del Evangelio que 
el mundo tanto necesita."
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JUBILEO DE LOS 
QUE VELAN
Durante más de dieciséis años, Valentina 
cada noche cruzó las puertas de una de la 
casa de las Hermanitas de los Pobres de 
Madrid. Su misión fue velar los sueños de 
los más vulnerables, los ancianos. 
Imposible contar cuántas tazas de leche 
caliente dadas, cuántas caricias en la frente 
de aquellos que sentían angustia o simple-
mente estaban mal. Nadie contó las veces 
que cogió con cariño una mano temblorosa 
a las tres de la mañana, ni cuántas ocasio-
nes con el susurro de un canto volvió la paz 
a un corazón agitado; solo Dios lo sabe. “No 
es sólo un trabajo”, decía ella. “Es estar des-
pierta para que ellos puedan descansar”.
Valentina describe y agradece con estas 
palabras lo que ha sido trabajar en  “Mi 
Casa” a lo largo de estos años. 

Queridas Hermanitas y Residentes, des-
pués de 16 años trabajando en esta queri-
da casa, me jubilo. Ha sido el mejor sitio 

que he conocido, aquí he sido muy feliz.
Cada tarde-noche he venido a trabajar 
contenta y me siento orgullosa y privi-
legiada por todo esto. Sentir el cariño, 
el cuidado que en esta casa se da a los 
Residentes… ¡Ojalá todas las personas 
mayores del mundo estuvieran atendidas 
como lo están aquí! Este carisma de las 
Hermanitas de los Pobres es maravilloso, 
¡gracias por hacerlo posible!
Quisiera que la sociedad supiera que aún 
quedan personas que saben hacer la vida 
fácil a quienes siendo mayores y frágiles, 
les atienden y escuchan sus inquietudes.
Me siento feliz de haber pertenecido un 
poquito a esta casa, que siempre llevaré 
en mi corazón.
Desde muy joven me preguntaba a qué 
podría dedicar mi vida… Algo vino a mi 
mente, como un rayo de luz. Ahí compren-
dí que tenía que dar alegría y amor a las 
personas en la fase final de sus vidas; a 
quienes, habiendo sido fuertes y jóvenes, 
llegan los años y la persona se vuelve dé-
bil, torpe. Es ahí donde me sentía llamada, 
por donde debía ir mi vida, por eso siempre 
he trabajado con las personas mayores, en 
domicilios, hospitales y por último, aquí en 
las Hermanitas de los Pobres. Enseguida 
me sentí en mi lugar cuando vi que en esta 
casa el anciano tenía un lugar privilegiado, 
era cuidado como si fuera el mismo Jesús.
Doy gracias a Dios por todo y le pido que 
siga ayudando a la Congregación de las 
Hermanitas de los Pobres, que Él bendiga 
su labor y el amor a los ancianos.
¡Gracias!
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El domingo siguiente a Pentecostés la li-
turgia nos propone el misterio de la San-
tísima Trinidad, o sea, Dios en sí mismo, 
Dios por dentro, por así decir.

Dios es infinito y nuestra mente es finita. 
Nunca podremos entrar en la intimidad 
de Dios, que nos sobrepasa absoluta-
mente. Sólo sabemos lo que nos dijo 
Jesucristo, que habló de Dios Padre, 
Dios Hijo y Dios Espíritu Santo como de 
la misma y única realidad divina. Empleó 
unos términos comprensibles para la 
gente más sencilla.

Describió a Dios Padre como el Ser supre-
mo, el que existe por sí mismo. De nadie 
ha recibido la existencia y ni siquiera pue-
de perderla. Necesariamente es. Gracias 
a El existe todo ente finito que de hecho 
existe. Es el Creador de nuestro inmenso 
mundo. A El debemos la vida cada uno de 
nosotros. Permanecemos en el ser en la 
medida en que El sostiene nuestra vida en 
esta Tierra segundo tras segundo.

Jesucristo habló de Sí mismo como Dios 
Hijo encarnado en este mundo. San Juan 
Evangelista utilizó la palabra griega lo-
gos. La liturgia latina la tradujo por el 

Queremos dejarnos iluminar por la Palabra de Dios en cada nuevo número de Hacia 
la Vida. Sabemos que, “la Palabra de Dios es viva y eficaz”, como nos dice la carta a 
los Hebreos; acudimos a ella para tener luz y fuerza en nuestro caminar diario. Cristo 
no nos deja solos, Él siempre está con nosotros, nos acompaña en los momentos 
de luz y de tiniebla, de alegría y tristeza. Habla Señor que tu siervo escucha.

La Santísima Trinidad

Lámpara es tu Palabra
para mis pasos
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verbo. Tras el último Concilio se usó el 
término palabra. Ahora se ha vuelto otra 
vez a el verbo. Pero en rigor siempre es-
tamos pensando en la verdad. Todo lo 
que existe tiene un correlato en el len-
guaje que lo describe, define o identifica. 
Si Dios Padre es el Ser supremo, Dios 
Hijo es la Verdad suprema. Entendemos 
así la frase de Jesús El Padre y Yo somos 
lo mismo.

Por último, los padres y doctores de la 
Iglesia se han referido siempre al Espí-
ritu Santo como el Amor. Dios es Amor. 
Deus charitas est, dice el mismo San Juan 
Evangelista. Este fue el título de primera 
Encíclica del recientemente fallecido 
Papa Benedicto XVI.

Sin embargo, el amor presupone la belle-
za. Amamos lo que previamente hemos 
intuido como bello, en el más amplio sen-
tido del adjetivo bello, o sea, lo que nos 
atrae, fascina y seduce, nos encanta o 
admiramos. El amor es la respuesta a una 
belleza previamente percibida. Por tanto, 
podemos entender el Espíritu Santo como 
la Belleza suprema, de manera análoga 

a como Dios Hijo es visto como Verdad 
suprema.

Así pues, Ser supremo, Verdad suprema 
y Belleza suprema son las tres maneras 
como nuestra mente finita concibe o se 
acerca a Dios infinito, en la medida de su 
limitada capacidad. Quizá en el cielo, si 
tenemos la dicha de llegar a él, entendere-
mos algo mejor la misteriosa unidad entre 
estos tres aspectos con que aquí abajo 
entrevemos la Divinidad.

Con todo, si hacemos uso de una termino-
logía más frecuentemente usada en nues-
tros días, diremos que Ser, Verdad y Be-
lleza son los tres valores supremos, que 
atribuimos a Dios en grado infinito. Tam-
bién vemos brillar los valores de modo 
participado y finito en este mundo. Pero 
sobre todo, entendemos que la unidad de 
los valores es también valiosa. Los valo-
res no se excluyen entre sí. Al contrario se 
enriquecen mutuamente y se complemen-
tan. Cuantos más valores tenga alguien, 
tanto mejor. Con el término valor, quizá 
nos acercamos un poco mejor al misterio 
de la Divinidad una y trina a la vez.



"En lo esencial, unidad;
en lo dudoso, libertad;

en todo, caridad."
San Agustín


