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EDITORIAL

fISOMBRO Y SENCILLEZ,

COMO 6I\O/IQA RIA

En este nuevo afio que hemos comenzado, en
visperas ya del afio jubilar 2025, queremos
desearles a todos los lectores de la revista
Hacia la Vida las mejores gracias de Dios.

En este mundo, en el que parece que el mal,
el desorden y el pecado ganan la batalla, la
fe ilumina nuestras vidas, nos indica el ca-
mino y nos da fuerza para caminar. Maria es
nuestro modelo en la fe, nos ensefa a con-
fiar en Cristo, a no tirar la toalla. Ella nos dice
unay otra vez: «<Haced lo que El os diga.»

Tal como indicd el Papa Francisco en el An-

gelus de la solemnidad de la Inmaculada
Concepcion, queremos comenzar este nuevo
afo de la mano de Maria aprendiendo de ella
estas dos actitudes:

e el asombro ante las obras de Dios
¢ |a fidelidad en las cosas simples

El asombro es la actitud de los pequefios, de
los humildes, es una actitud noble: «saber
asombrarse ante los dones del Sefior, no dar-




los nunca por descontados, apreciar su valor,
alegrarse de la confianza y la ternura que
traen consigo.» Podemos caer en la tentacion
de encerrarnos en lo negativo, en los proble-
mas cotidianos. Para evitar caer en las quejas,
es importante ser testigos de este asombro
«delante de los demas, hablando con humil-
dad de los dones de Dios, del bien recibido.»
En nuestra sociedad, en la que parece que
las cosas se van complicando; la tecnolo-
gia, que muchas veces ayuda pero, otras
nos enreda y nos hace esclavos, Maria nos
ensefia la fidelidad en las cosas simples. El
Evangelio nos presenta a Maria antes de la
Anunciacion como «una muchacha sencilla
[...] Una joven que, precisamente gracias a
su sencillez, ha conservado puro el Corazdn
Inmaculado con el que, por gracia de Dios,
fue concebida.» En Maria vemos que «para
acoger los grandes dones de Dios, es funda-

mental atesorar los mas cotidianos y menos
llamativos.»
Dos preguntas para comenzar este afo:

¢ ;Sé asombrarme ante las obras de Dios?
¢Experimento maravilla alguna vez y la
comparto con alguien, o busco siempre
las cosas feas, las cosas tristes?

e ;Creo que lo importante, tanto en las si-
tuaciones cotidianas como en el cami-
no espiritual es la fidelidad a Dios? Y, si
lo creo, ¢encuentro tiempo para leer el
Evangelio, para rezar, para participar en
la Eucaristia...?

Hacemos nuestro el deseo del Papa Francisco,
pidiendo «que Maria Inmaculada nos ayude a
asombrarnos ante los dones de Dios y a res-
ponder a ellos con fiel generosidad cada dia.»

ORACION DE SAN ‘BERNARDO

A LA VIRGEN MARIA

Acordaos, oh piadosisima Virgen Maria,
que jamas se ha oido decir
que ninguno de los que han acudido a tu proteccion,
implorando tu asistencia
y reclamando tu socorro,
haya sido abandonado de ti.

Animado con esta confianza, a ti también acudo,
oh Madre, Virgen de las virgenes,
y aunque gimiendo bajo el peso de mis pecados,
me atrevo a comparecer ante tu presencia soberana.

No deseches mis humildes stplicas,
oh Madre del Verbo divino, antes bien, escuchalas
y acogelas benignamente. Amén.




El pasado 1 de enero, Solemnidad de Santa Maria,
Madre de Dios, celebrabamos la 572 Jornada Mun-
dial de la Paz.
Corria el afo 1698 cuando Pablo VI, con este mo-
tivo, enviaba su primer mensaje a todos los hom-
bres de buena voluntad. Ahi afirmaba, como recordd
el Papa Francisco en 2017, 50° aniversario de
esta jornada, «“Ha aparecido finalmente
con mucha claridad que la paz es la
linea unica y verdadera del progre-
so humano (no las tensiones de
nacionalismos ambiciosos, ni las
conquistas violentas, ni las repre-
siones portadoras de un falso orden
civil)”. Advirtio del “peligro de creer
que las controversias internacionales
no se pueden resolver por los caminos
de la razon, es decir, de las negocia-
ciones fundadas en el derecho, la jus-
ticia, la equidad, sino sdlo por los de
las fuerzas espantosas y mortiferas”.
Por el contrario, citando Pacem in te-
rris de su predecesor san Juan XXIII,
exaltaba “el sentido y el amor de la
paz fundada sobre la verdad, sobre
la justicia, sobre la libertad, sobre
elamor”. Impresiona la actualidad
de estas palabras, que hoy son
igualmente importantes y urgen-
tes como hace cincuenta afos.”»
En este momento, 57 afios mas
tarde, cuando la Paz es tan nece-
saria a todos los niveles, confia-
mos a Maria, Madre de la Iglesia
esta gran intencion.

MARIA, REINA DE LA PAZ,
RUEGA POR NOSOTROS



ENCUENTROS M
DE EAMILIA

En algunas casas de EE.UU, Francia, Bélgica y Espafia han acogido a nuestra Madre
General durante el afio pasado. Estas visitas, como bien saben los lectores asiduos de
nuestra revista, tienen siempre un doble objetivo:

« encuentro personal con cada hermanita y con la comunidad en su conjunto;

« alegria de conocer o reencontrar a los residentes, asociados Juana Jugan, ami-
gos, bienhechores, personal asalariado y demads colaboradores, a los que se afia-
den las familias de las hermanitas, ciudad y, a veces, el obispo del lugar.

En general, unos meses antes comienzan los preparativos, ciertos nervios en la casa, para
que todo esté a punto. A fin de cuentas es muy sencillo, algo parecido a un gran acontecimien-
to que se prepara en cualquier familia. Los residentes suelen disfrutar mucho con este am-
biente de alegria e ilusion que rompe, quizas, cierta monotonia que a veces se puede instalar...

Visita a EE.UU. manitas de Estados Unidos han afrontado

) con esperanza e ilusion: “jvolver a empe-
Del 16 al 26 de abril nuestra Madre Gene-  ;ar en Estados Unidos!”

ral Maria del Monte Auxiliadora y Madre
Asistenta Joseph Christine visitaron por
segunda vez EE.UU. El cierre de algunas
casas, debido a la escasez de vocaciones,
ha hecho que de las tres provincias que
habia en este pais, se redujeran a dos,
como ya pasé en Espafia en 2016. Una
realidad que esta ahi, pero que las her-




Visita a la Provincia
de Paris-Bruselas

La visita candnica de la provincia de Pa-
ris-Bruselas la realiz6 nuestra Madre Ge-
neral, esta vez acompafiada de la Madre
Asistenta Héléne du Saint-Esprit. Del 5
de junio al 6 de agosto pasaron por cada
una de las casas de la componen, situa-
das tanto en Francia como en Bélgica. En
todas han tenido el gozo de acogerlas y
manifestarles su agradecimiento por tan-
tos desvelos escondidos por el bien de
los residentes y hermanitas.

Visita a la Provincia
de Barcelona-Sevilla

Las casas de Espafia que componen
esta provincia, han tenido el gozo de

recibir la visita canénica de nuestra
Madre General, acompafiada por la
Madre Asistenta Patricia Yvonne del
Espiritu Santo. Esta se ha desarrollado
del 5 de septiembre al 6 de noviembre.
Lo explicamos con mas detalle en las
préximas pdginas.

ITINERARIO PROVINCIA BARCELONA-SEVILLA

KB 5 septiembre: Barcelona, San José

A 9 septiembre: Vic

[El 13 septiembre: Gerona
A 16 septiembre: Barcelona, Gracia
20 septiembre: Peregrinacion a Montserrat

I 21 septiembre: Reus

A 25 septiembre: Cartagena
29 septiembre: Murcia

3 3 octubre: Jaén

EB 7 octubre: Granada
I 11 octubre: Mélaga
EEl 15 octubre: Ronda
EF1 19 octubre: Sevilla
EEl 6 noviembre: Paris
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LLEGADA D LA MADRE‘ GENERA
A BARCELONA (SAN JOSE)

i BIENVENIDAS!

Durante dos meses, las 12 casas de la Provincia de Barcelona-Sevilla, situadas en
Catalufia, Levante y Andalucia, recibieron la visita de la Madre General Maria del
Monte, acompaifiada de la Madre Asistenta Patricia, de origen chileno.

Fueron dias vividos muy intensamente: encuentros y reencuentros con herma-
nitas de las diferentes comunidades, residentes, empleados, asociados, fami-
liares... Se hicieron sentir las ausencias de hermanitas y personas que nos han
dejado parair a la casa del Padre. Madre Maria del Monte, aparte de ser sevillana
“de pura cepa”, ha estado muchos afios en nuestro pais. Por este motivo, ha sido
grande la alegria de “volver a casa”.

BARCELONA (San José) En el patio central, un pequefio grupo bai-
laba una sardana, dando un toque de ale-

Nuestras viajeras llegaron el 5 de sep-  gria ala acogida. Una pareja de catalanes

tlemb~re a‘Ia primera casa que se fundqen ofrecio flores y las llaves de la casa a las
Espafia, situada justo en la Plaza Tetuan.  recign Jlegadas.



Mons. Omella, Cardenal Arzobispo de Bar-
celona, tuvo la delicadeza de ir a celebrar
un dia la Eucaristia en la capilla de esta
casa.

Estuvieron contentas de saludar a los
Asociados Juana Jugan, animandolos a
ser testigos de la caridad de Cristo y del
carisma de Santa Juana Jugan en su dia
a dia.

Pasaron muy pronto estos dias. La despe-
dida fue alegre y colorida, en torno a la es-
tatua de nuestra Santa Madre Fundadora.

En el afio que ha terminado, se cum-
plieron justamente 160 afios de la pri-
mera fundacion de las Hermanitas de
los Pobres en suelo espafiol. La casa
de Barcelona-Caspe fue la primera de
otras muchas, en 1863.

VIC

La acogida fue en el jardin junto al Cris-
to Redentor. Una pareja de gigantes, a la
que se unieron unos nifios, bailaron al son
de la masica. Un grupo de residentes en
sillas de ruedas, acompafiados por perso-
nal y algun voluntario, hicieron una coreo-
grafia con la cancién “Celebra la Vida".

Como en cada casa, la comunidad de her-
manitas se reunio en la Capilla, justo des-

pués de la acogida, para cantar la Salve
Regina, confiando los dias siguientes a la
Virgen Maria.

El 12 por la mafana, realizaron una pre-
ciosa representacion de la llegada de
las primeras hermanitas a Vic (1888).
Termind con este cuadro plastico, imi-
tando una de las escenas de las pintu-
ras de Llimona que presiden la capilla
de la casa.




CARMEN FRANCAS SALUDANDO
A NUESTRA MADRE GENERAL

.

GERONA

Carmen Francas, con casi 102 afios, estu-
vo feliz de cumplimentar a nuestra Madre
General, jes la 32 que conoce!

El momento de saludar al personal asa-
lariado de cada casa es oportuno para
agradecer la dedicacion en su trabajo,
por el tacto y ternura con que tratan a
los residentes y el toque de alegria que
aportan. Esta ocasion también le permitia
interesarse por sus paises de origen y sus
diversas situaciones, a menudo dificiles.




Marina (en la foto con camisa roja), es
feliz cultivando la huerta. Se encontraron
con ella y sus colaboradoras recogiendo
estos pimientos; son estupendos para
freir. Ella es feliz trabajando la tierra, ha-
bla con sus frutos, los mira, los mima... y
por fin, json degustados por todos!

BARCELONA (Gracia)

El sol lucia radiante en Barcelona cuando lle-
garon a la casa situada en el Barrio de Gracia.
Los residentes estdn contentos de sa-
ludar personalmente a las visitantes y
recibir de su mano un pequefio regalo;
momento propicio para confiar alegrias y
sufrimientos.

Una tarde subieron al Tibidabo para visitar
la basilica del Sagrado Corazén, momento
de adoracion eucaristica. Estuvieron con-
tentas de poder rezar el Rosario por tan-
tas intenciones ante la estatua de Maria
Auxiliadora.

La tarde del 18 se reunieron en la sala poli-
valente. Varios residentes y miembros del
personal representaron “Espafia con Ma-
ria”, un recital en torno a la Virgen Maria.
Las regiones de Castilla, Navarra, Aragon,
Andalucia, Galicia y Catalufia fueron repre-
sentadas por sefioras ataviadas con sus
trajes regionales. Ellas se dirigian a Maria
en un simpdtico didlogo con fondo de mu-
sica de la regién que representaban.




Una peregrinacion a Montserrat reunié a
un buen grupo de hermanitas de las co-
munidades mas cercanas. Depositaron a
los pies de la Moreneta las intenciones de
tantas personas que se encomendaron a
su oracion. El Canto del Virolai y la Sal-
ve fue un momento muy especial en esta
jornada comunitaria vivida en la alegria y
el compartir, aprovechando también de la
maravillosa naturaleza del lugar.
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REUS

Llegd asi la 52 etapa de esta “visita canoni-
ca’, en la que fueron acogidas por una pas-
torcita junto a su corderito. Representaba a
la joven Isabel Besora, a quien se le apare-
cid la Mare de Déu de Misericordia en 1592.
La visita de los residentes, también de
los mds enfermos, es un momento muy
especial.




REPRESENTACIO

Una representacion teatral los reuni6 a
todos en la sala polivalente. Con el ti-
tulo “En los inicios de la fundacion de
Reus, la intervencion de San José”, los
artistas revivieron maravillosamente la
proteccion de San José, hechos reales
de la Providencia que animaron a dar
gracias a Dios por su proteccion tan
evidente.

Admirando “Els Castells” en las fiestas de
la ciudad de Reus.

¥

i

N TEATRAL
EN LA CASA DE REUS
= o e—

CARTAGENA

El 25, después de unas cuantas horas
de viaje, llegaban a Cartagena. Dos per-
sonajes: el general Asdrabal y el general
romano Escipion, dieron la bienvenida a
las viajeras. La historia cuenta que ambos
nacieron 300 afios antes de Cristo. Siem-
pre estaban en guerras para hacerse con
esta perla del Mediterraneo, la preciosa
Cartagena... Esta colorida y alegre recep-
cion termind con el himno cartagenero
Flor Marina.




MUSICAL “LA LLAMADA” REPRESENTADO
POR RESIDENTES Y EMPLEADAS

Esta residente, proveniente de Ucrania,
ofreci6 esta casita a nuestra Madre Ge-
neral. Representa su casa de Kiev, donde
ya no volvera. Este detalle es simbolo de
agradecimiento...

El musical “La llamada”, que evoca la vo-
cacion de Santa Juana Jugan, fue repre-
sentado por residentes y empleadas.
Hubo tiempo para una escapada al mar,
incluso jpara hacer crochet!

12



MURCIA

El dia de los arcéangeles Miguel, Gabriel
y Rafael llegaban a Murcia, regién cono-
cida como “la Huerta de Europa”; era de
esperar que la acogida fuera con frutas,
verduras y flores. Bailes, discurso de bien-
venida, etc, todo en un ambiente de frater-
nidad y alegria.

Este grupo de empleadas hicieron una co-
reografia del canto “La vida es bella”. Resal-
tamos que los trajes fueron confeccionados
por ellas mismas, jartistas de verdad!

El 1 de octubre por la tarde, realizaron
una breve peregrinacion al Santuario de
la Fuensanta, patrona de la ciudad. A los
pies de Maria pidieron por el eterno des-
canso de los fallecidos en la tragedia de
la discoteca, que tuvo lugar en la madru-
gada de ese dia, muy cerca de la casa de
las hermanitas.

COREOGRAFIA DEL CANTO

“LA VIDA ES BELLA”
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BIENVENIDA CON LOS TRAJE
TIPICOS (CHIRRI Y PASTIRA)

~—— .

JAEN

Los dias y las semanas pasaron rapido.
Lleg6 el momento de Andalucia. El calor
de Jaén se hizo notar con toda su fuerza
a las 14h. Una pareja de residentes, vesti-
dos con los trajes tipicos de chirri y pasti-
ra dieron la bienvenida a las recién llega-
das. Después del discurso de bienvenida
cantaron el himno a Santa Juana Jugan,
ya que coincidi6 con el dia del aniversario
de su Beatificacién.

Como en la mayoria de las casas visita-
das, el Obispo del lugar se ha hecho pre-
sente para celebrar la Eucaristia. Mons.
Sebastian Chico, acompafiado por uno de
sus vicarios y otros sacerdotes amigos de
la casa, presidié la Eucaristia del dia de
San Francisco de Asis.

Madre Asistenta Patricia estuvo feliz de visi-
tar la Catedral de Jaén y rezar ante laimagen
de El Abuelo, tan querido en esta ciudad.




GRANADA

Las imagenes de Santa Juana Jugan y de
San Juan de Dios adornaban la fachada
de la casajunto a un gran cartel que decia
“Bienvenidas”. Después de saludar a las
hermanitas, “sus majestades los Reyes
Catélicos” acompafiados por un paje, en-
tregaron a las viajeras un gracioso rami-
llete de flores y las llaves de la casa.

El domingo Mons. Gil Tamayo presidio la
Eucaristia. En su homilia expresé el agrade-
cimiento de la Iglesia en Granada a las her-
manitas. También se dirigio a los residentes
animandoles a ser agradecidos, a dejarse

' "LOS REYES
i1 HACEN ENTREGA DE LOS OBSEQUIOS

cuidar; finalizé animando a todos a dar fru-
tos de santidad, de amor a Dios y al préjimo.
Los Asociados estuvieron contentos de
poder saludarlas y compartir experiencias.
Visitaron, como es normal, la Basilica de
San Juan de Dios, para rezar junto a su
tumba y confiarle las intenciones de la
Congregacion.

CATOLICOS" Y UN PAJE,



TESTIMONIO

Han sido unos dias maravillosos, hemos estado muy unidos desde la mafana, que co-
menzamos con la Eucaristia, hasta la noche; dias muy intensos de convivencia entre no-
sotros, residentes y comunidad. Es verdad que una jornada en la casa da para mucho.

En la Madre Maria del Monte hemos visto la sencillez, la acogida, el carifio; una per-
sona alegre y agradecida a todos. Se desvivié por cada uno cuiddndonos y aconse-

jandonos, como hace una madre.

Nos pareci6 corta su estancia, pero nos dejo fuerza y animo. Me llamé mucho la aten-
cién cuando nos pidié que ayuddramos a las hermanitas a vivir la pobreza.
A todos nos edificé su presencia con su ejemplo y testimonio de vida que arrastra las
almas a Dios. Por todo ello damos gracias a Dios y a Maria nuestra Madre.

José Dona, miembro de la A.J.J de Malaga

MALAGA

Llegadas a Malaga, |a tierra del Mediterra-
neo, llena de alegria, encanto y colorido,
en el jardin de la casa, un grupo de ver-
diales amenizaba el momento. Bailaban
junto a algunos residentes y trabajadores.
Hubo discurso de bienvenida, entrega de
biznagas artesanales...

El colorido de los fulares, los mantones de
manila en las barandas, las banderas de
muchos paises... todo daba un gran toque
de alegria.

El dia 12 de octubre, la representacion
tuvo como protagonistas a la Virgen del

Pilar y al Padre Leliévre. Para finalizar los
residentes, con mucho valor y arte, baila-
ron una jota con Zaragoza de fondo.
Los Asociados entregaron a la Madre Ge-
neral un cesto de frutas del tiempo.
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RONDA

Después de una simpatica despedida en
Mdlaga, sin dejar la provincia, llegaron a
la preciosa ciudad de Ronda. Llegadas a
la puerta de casa se encontraron con un
grupo de “bandoleros” que no las dejaban
entrar. Escenificaban a los bandoleros de
la ciudad defendiéndola ante las tropas
de Napoledn. Por fin fueron “liberadas” y
pudieron ser acogidas por todos.

Como en cada casa, se han reunido con
el personal asalariado en un ambiente
sencillo y familiar.

Dos parejas ataviadas con el traje ronde-
fio y chileno, les entregaron sendos ramos
de flores y las llaves de la casa.

No podia faltar la visita al Carmelo en
Ronda, ni tampoco al santuario de Maria
Auxiliadora.

TESTIMONIO

En el momento que nuestra Madre General visité nuestra casa de Ronda, sentimos
como la paz abrazaba nuestro hogar. Fueron unos dias muy felices para todos los
residentes, hermanitas y empleados; fueron dias de encuentros preciosos.

Durante su estancia se crearon momentos muy especiales, en los que todos expresa-

ron su alegria y gratitud.

No siempre podemos hacer cosas grandes, pero si podemos hacer cosas pequefas

con gran amor.
Ainoa (recepcionista-tarde)

17



FOTO DE

FAMILIA CON

- o =

SEVILLA

Llegaron a la dltima etapa de esta visita.
La lluvia se hizo presente en Sevilla, jqué
bendicion! Nuestra Madre General, con
mucha emocion, volvia a casa; como mu-
chos saben, es sevillana. Enseguida vio el
Giraldillo, y otros lugares muy conocidos.

LA AJJ DE LA CASA DE SEVILLA § ,I

La acogida fue en el salén de actos, de-
bido a la lluvia y la fresca temperatura.
Fueron recibidas por Stas. Justa y Rufina,
patronas de la ciudad. Muchas residentes
se vistieron con sus trajes de flamenca.
Bailes y cantos no han faltado en este re-
cibimiento al estilo sevillano, jcasi na!

18



TESTIMONIO

Sor M@ del Carmen Montserrat es asistenta provincial, acompafa en todo momento a
la Madre Provincial. Por este motivo ella ha vivido en primera persona esta visita. Ha
querido compartir su testimonio con nosotros.

«Acompafiar a nuestra Madre General en su recorrido por las casas de la Provin-
cia ha sido un tiempo espiritual muy enriquecedor, una apertura a la universalidad
de la Iglesia y un intercambio de culturas, con sus preocupaciones y alegrias.
Como Congregacion presente en los 5 continentes, la expansion misionera de la
Congregacion ha estado presente en nuestras conversaciones. Durante todo el
recorrido la Madre Maria del Monte Auxiliadora y su acompanante, Madre Patricia
Ivonne del E.S., se han interesado por las casas de la Provincia y han disfrutado
con los residentes. Las hermanitas han ocupado un lugar privilegiado, y todas
hemos sido testigos del abandono amoroso entre las manos de Dios nuestro Pa-
dre que vive nuestra Madre General, sabiendo dar gracias en todo momento por
su Providencia, que nos sostiene en nuestro caminar, y aceptando su Voluntad
con espiritu filial a ejemplo de nuestra Madre Sor Maria del Cruz; la sencillez y la
cordialidad han hecho que los dias pasaran muy deprisa. Esta visita ha sido parti-
cularmente especial para mi porque he constatado, con alegria, la apertura hacia
la cual pretende avanzar nuestra Congregacion, con sentido de responsabilidad
personal y de sinodalidad.»

Saludos con muchos conocidos de hace
décadas, jgran alegria por el reencuentro!
Asi llega a su fin la visita a las doce casas
de la Provincia Barcelona-Sevilla. Siguie-
ron otras jornadas de reuniones y reflexion
con las superioras de cada comunidad.
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(ggm,'oa Chocacional

Como vya hizo en EE.UU. en su reciente visita, también en Espafia nues-
tra Madre General quiso aprovechar su estancia para diferentes reuniones.
Las hermanitas que forman el “equipo vocacional” en Espafia y Portugal,
estuvieron contentas de desplazarse hasta Sevilla para estas jornadas de
comunion, planificacion y trabajo. Enamoradas de Cristo, quieren conocerlo
y amarlo cada dia mas. Sin darse cuenta ni pretenderlo, ese entusiasmo se
transmite a las nuevas generaciones, al mismo tiempo que reaviva el fuego
de quienes ya llevan muchos anos en este camino de entrega al Sefor.

Que el Sefor bendiga estas iniciativas, siempre
ipara mayor Gloria de Dios!

“Nuestra felicidad esta

en ser una Hermanita de los Pobres”
Santa Juana Jugan



iLa alegria del compromiso!

El 9 de julio, diez Hermanitas hicieron su Profesion Perpetua, entregando asi
sus vidas al servicio de Cristo a través de los Ancianos en el seno de nuestra
familia religiosa de las Hermanitas de los Pobres. Este Si definitivo es la res-
puesta a una llamada y a un deseo profundo de vivir en sintonia total con los

sentimientos de Cristo.

Nos cuentan ellas mismas cémo comen-
zaron este camino de entrega al Sefior:
«Cuando visité por primera vez una casa
de las hermanitas, me fijé especialmente
en una de ellas, jla veia tan feliz de ser-
virl», cuidando a los residentes «como si
fueran sus propios padres... Me di cuenta
que en 'Mi Casa' se vivia en familia», expli-
ca una de ellas. La alegria, pero también
la paz, presentes en las casas, atrajeron a
muchas de ellas.

Estas diez hermanitas proceden de dife-
rentes paises. «Es el espiritu de Juana
Jugan lo que nos une», les gusta decir.

«Vivimos juntas, nos conocemos bien,
nos aceptamos y nos maravillamos de
la riqueza de cada unav», afiade otra. Por
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supuesto, la vida en comunidad no siem-
pre es facil. «Como en cualquier familia,
puede haber discusiones, pero eso no
quita la alegria de vivir juntas, sobre todo
con la ayuda del perdén. Y ademas, como
en el camino de Emalus, Jesucristo esta
siempre con nosotras», afiade otra. En
la oracidn y en la Eucaristia se realiza la
comunion entre ellas. «Que todos sean
uno, como tu, Padre, y yo somos uno» (Jn
17,21), pidi6 Jesds...

En el origen de su compromiso, todas
dan testimonio de la realidad y la fuerza
de una llamada. «Fue El quien me eligio,
tomd la iniciativa. Es un poco como el te-
Iéfono, eres libre de contestar o no», res-
ponde una con una sonrisa ... «<Pero, ;por
qué decir “no” cuando es una alegria, una
felicidad, servir y dar la vida como Cristo,
que nos llena de amor a cambio?» conclu-
yen, unanimes.

Sor Lidia de Jesils,
Espaiia

«El 11 de mayo de 2011, en Murcia, un
terremoto deja a una persona en silla de
ruedas atrapada en el tercer piso de mi
edificio. Una voz interior me invita a en-
trar y rezar un "Padre Nuestro" en voz alta,
y obedezco. El momento de paz lleno de
"Presencia” que siguio a esta oracion fue
inexpresable... Al final, bajamos los dos
con mucho cuidado, pero sobre todo con



mucha paz y alegria. Unos meses mas
tarde, ante el Santisimo Sacramento en
la capilla de las Hermanitas de Palma de
Mallorca, tuve la profunda conviccién de
que Dios queria que yo fuera Hermanita
de los Pobres. Este acontecimiento puso
fin a mi lucha interior entre una fe limitada
a la préctica religiosa y una vida cristiana
i24 horas al dial»

Sor Bernadette Rose,
U.S.A

«"No nieguen nada al buen Dios". Estas
palabras de Santa Juana Jugan me mar-
caron e inspiraron a lo largo de mi forma-
cion como Hermanita. Hoy, diez afios des-
pués, estas mismas palabras contintan,
mas que nunca, acompafandome, guian-
dome y dandome el valor de comprome-
terme para siempre con la Congregacion.
Es el ejemplo de Santa Juana Jugan el
que me muestra el camino para sequir al
Sefior y estar disponible para servirle alli
donde me necesite.»

Sor Anne Rachel
of Jesus, &
India

«Después de mitiempo como aspirante no
estaba segura de llegar a ser hermanita.

Fue muy dificil dejar ciertas cosas ... An-
tes de volver con mi familia, fui a ver a la
Sra. L., a quien cuidaba todos los dias. Me
preguntd con lagrimas en los ojos: ";Vas
a dejarnos? y jquién va a cuidar de mi?”
Me quedé de piedra. Fui directamente a
la capilla, miré el crucifijo y le pregunté a
Jesus: " Qué debo hacer?". Abri la Biblia y
lei: "¢ T4 también quieres irte?" Pedro res-
pondid: "Sefior, ;a quién iremos? T tienes
palabras de vida eterna" (Jn 6,67-68). Es-
tas palabras me reconfortaron y compren-
di que Jesls me llamaba de verdad. Senti
una gran paz. Mi familia y mis amigos me
decian que estaba haciendo una locura.
Si, es una locura, pero es por amor a Cris-
to. jMi vocacion es mi alegrial»

Sor Nadia Marie
de la Croix,
Francia

«Cuando el Sefior me llamé, fue como si
la Cruz hubiera atravesado todo mi ser. El
Sefior me hizo descubrir que esta cruz era
la manifestacién de su inestimable amor
salvador por mi'y por toda la humanidad.
Entrega a su Hijo Unico, al que tanto ama,
para salvarme a mi y a la humanidad.
Aunque haya sufrimiento en este mundo,
en nuestras vidas, su amor es mas fuer-
te que cualquier otra cosa. El perdény la
misericordia del Sefior son un tesoro ines-
timable en el corazén de mi vida. Es este
amor y este don gratuito de Jesus cruci-
ficado por mi, lo que me da aliento en mi
vida de hermanita.»

23



Sor Euphemia
of the Cross,
Nigeria

«En mi blsqueda por comprender la volun-
tad de Dios, encontré el nombre de 'Herma-
nitas de los Pobres' en un calendario. En el
momento en que mis 0jos se posaron en
'Pequefias' y 'Pobres', jfue como si hubiera
descubierto la vida de Cristo! "El no preten-
di6 serigual a Dios, sino que se despojo de
si mismo y se hizo siervo" (cf. Flp 2, 6-7).
Una voz irresistible me hablé a través de
este nombre y llené mi corazén de alegria
para imitar a Cristo manso y humilde. Hoy
descubro las gracias que ofrece el espiritu
de pequefiez, la humildad y la alegria de
servir a Cristo en los pobres. "No olviden
nunca que el Pobre es Nuestro Sefior", de-
cia Santa Juana Jugan.»

Sor Jean Francis,
India

«"Sed compasivos como vuestro Padre es
compasivo." (Lc 6, 36). Cuando era pos-
tulante, me sobrecogia la miseria de los
ancianos que venian a nuestra casa de
Bombay. Recuerdo a una mujer hindg, la
trajo la policia, pero no quiso quedarse. Al
final, el ambiente de la casa y la atencidn
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de las hermanitas la conmovieron y jeli-
gi6é quedarse! Este encuentro fue decisivo
para mi y aument6 mi deseo de ser testi-
go de la compasion y la misericordia de
Dios estando muy cerca de los pobres.»

Sor Mary Pauline,
1= Kenia

«"TU eres preciosa a mis 0jos y yo te amo"
(Is 43,4): esta palabra de Dios ha sido
siempre como una brdjula para mi en mi
vida de hermanita, desde el noviciado. Me
repetia una y otra vez que, a pesar de mis
debilidades y limitaciones, habia alguien
que me amaba y para quien yo era precio-
sa, y que lo Unico que tenia que hacer era
arrojarme en sus brazos. Porque su gracia
siempre esta ahi en mi camino.»

Sor Sonia Francis,
India

«"Llamada a ser misericordiosa": esta
orientacion ha resonado profundamente
en mi desde mi primera profesion. Por
la gracia de Dios, experimenté esta mi-
sericordia en casa donde vi a mis padres
cuidar de mi abuela hasta el final de su
vida. Fue una experiencia muy conmove-
dora que aun me anima mucho en mi vida.
Es una inmensa alegria entregar mi vida a



Dios al servicio de los ancianos pobres,
siguiendo el ejemplo de Sor Maria de la
Cruz. Ahora puedo decir que, en la vida
religiosa, he encontrado el tesoro que
buscaba.»

Sor Esther of
Sacred Heart,
Kenia

«"El tesoro de mi corazon es la barca de la
Iglesia, en la que hay sitio para cada uno de
nosotros. Jesus nos llama a cada uno per-
sonalmente por nuestro nombre para que le
sigamos." Las palabras del Papa Benedicto
XVI "No tengdis miedo de Cristo" siempre
me han dado mucho valor, y todavia me
acompaian en el camino. "Porque El no
quita nada y lo da todo gratuitamente."»

La Eucaristia fue presidida por Mons. Denis Moutel, obispo de
Saint Brieuc y Tréguier. Al final, como es tradicion, la Madre Gene-
ral entregd a cada una su Obediencia, esto es, su nueva Mision.

Aqui puede ver la celebracién

Sor Ann Mary
Immaculate,
India

«"He venido a servir y no a ser servido' (Mt

20,28). Después de mis estudios, fui a las
Hermanitas de los Pobres en Calcuta; ahi las
vi servir a los ancianos con alegria. El deseo
de entregarme iba creciendo en mi, y com-
prendi que servir es dar la vida por los demds
y que el Sefior me esperaba ahi. Al hacer
Profesion Religiosa doy mi vida por el Sefior,
en la Iglesia y a mis hermanos y hermanas,
especialmente los ancianos; solidarizando-
me con su sufrimiento, sirviéndoles, animan-
doles, acompaiiandoles también espiritual-
mente, reconociendo en todos y cada uno el
Rostro de Cristo como Santa Juana Jugan.»

» 0



26

En la fiesta de los santos Cosme y Da-
mian, patronos de los médicos, en Sevilla
se celebraron los 50 afios de servicio vo-
luntario de los ilustres médicos. D. José,
D. Angel y Diia. Celia; al mismo tiempo
también que los 25 afios de servicio de la
enfermera Pilar. Fue una fiesta de familia
entrafiable.

Damos la palabra al Doctor José Pérez
Bernal que nos da su testimonio. jGracias
de corazon!

Dr. José Pérez Bernal

Medicos

con gran corazon,

igracias!

«En junio de 1973 terminamos la carrera
de Medicina en Sevilla mi compafiero An-
gel Martinez y yo.

Nos conociamos desde el colegio. Des-
de 2° de carrera siempre estuvimos en el
antiguo Hospital de las Cinco Llagas, hoy
Parlamento de Andalucia, como internos
en las salas de Patologia General. Uno de
nuestros profesores fue el Dr. Isaac Ma-
teos Rios, que tenia su consulta en Triana
y atendia, siempre que podia, a los ancia-
nos de la Residencia de las Hermanitas
de la Avenida de Coria.

Don Isaac le dijo a la Madre Carmen que
tenia a dos buenos alumnos, ideales para
ser los futuros médicos de la casa. Nada
mads terminar la carrera, en el verano del
73, comenzamos una de las mejores expe-
riencias de nuestras vidas, tanto desde el

D. José y D. Angel con el Dr. Isaac Mateos,
quien los llevé a las Hermanitas



Dr. Angel Martinez

punto de vista profesional como humano.
Los comienzos fueron muy duros. Habia
mas de 100 ancianos, la mayoria de ori-
gen rural, muy “gastados” y con mucha
patologia crénica. El edificio era muy
antiguo. No existian habitaciones indivi-
duales y los ancianos vivian en grandes
salas decimondnicas con unas 20 camas
en régimen abierto. No tenian Seguridad
Social porque no habian cotizado y solo
disponian del llamado “Padrén de Pobre-
za" que, sanitariamente, no cubria practi-
camente nada. Habia muchisimo trabajo
y pasabamos muchas tardes a la semana
en la casa. Ademas, acudiamos a las ur-
gencias, que eran muchas.

Lo mejor que encontramos alli fueron las
Hermanitas, trabajadoras incansables, y
sobre todo a Sor Genoveva, la hermana
enfermera. Sintonizamos con ella al mo-
mento. Sor Genoveva fue nuestra maes-
tra. Consiguié moldear el entusiasmo

y la fuerza incansable de dos médicos
novatos con sus ensefianzas practicas y
el enfoque ético de las situaciones. Ade-
mds de nuestra maestra, nos queria como
a sus hijos, y nosotros a ella. Hubo que
operarla de corazdn y, tras ello, siguié con
su incansable trabajo por los ancianos,
siempre con una sonrisa y olviddndose de
su enfermedad.

Les contaré una anécdota con ella: Yo no
tenia novia. Cada vez que salia con una
chica Sor Genoveva hacia que me recogie-
ra en Triana al terminar la consulta. Si no
le gustaba me lo decia. Y yo le hacia caso.
Cuando le presenté a Pilar, mi compafiera
desde hace 49 afios, ella la aprobd. La qui-
simos mucho, tanto que la primera salida
de nuestros hijos tras sus nacimientos
siempre fue a la casa de las Hermanitas,
para que los conociera. Nuestro hijo Da-
niel naci6 en Navidad; recuerdo que ella
lo puso en el pesebre, en el Nacimiento
de la Capilla. Con nuestros nietos hemos
seguido con esta tradicion.

José Pérez Bernal, su esposa Pilar Camacho,
Celia Ocana, Pilar Ferndndez y Angel Martinez.

Tanto Angel como yo aprobamos el MIR
y en 1974 comenzamos las especialida-
des en el Hospital Universitario Virgen del
Rocio, donde hemos trabajado durante 43
afios. Angel hizo Cardiologia y yo Cuida-
dos Intensivos. También me dediqué al
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Madre Catalina

mundo de los Trasplantes. El Hospital y
las Residencias de Ancianos han llenado
nuestra vida profesional.

Al principio tuvimos que aprovechar nues-
tros muchos contactos con cirujanosy es-
pecialistas para que atendieran gratuita-
mente a los ancianos. Los medicamentos
los conseguiamos de las muestras, por-
que los visitadores médicos se volcaron
con nosotros. Incluso lograbamos que los
ancianos, si lo necesitaban, ingresaran en
nuestro hospital, el mejor de Sevilla.
Todo cambid radicalmente en 1983. En
ese momento todos los mayores tenian
Seguridad Social, aunque no hubieran
cotizado. Al tener la famosa “cartilla” ya
tenian acceso a medicamentos, especia-
listas e ingresos hospitalarios. Nuestro
trabajo ya fue mas llevadero.

Les contaré otra anécdota. Como Pilar
también hacia guardias, yo me llevaba a
nuestros dos hijos, Daniel y Piluca, a Tria-
na. Mientras estaba trabajando los cui-
daban las hermanas Correa, Paca y Ana.
Los nifios estaban felices jugando en el
jardin y con los animales de la granja. Sor
Cecilia, la hermana de la porteria, hasta
les dejaba dar los mensajes por megafo-
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nia. Por la noche me los llevaba a casa,
ya cenados. Crecieron en un ambiente
excepcional y ya de adultos se nota que
tuvieron una escuela de valores humanos,
cristianos y de carifio a los mayores.

Por los afios 80 las Hermanitas nos pidie-
ron que también fuéramos los médicos de
la antigua casa de la calle Luis Montoto.
Nuestro trabajo se multiplicé. La casa con
mas de un siglo, estaba tan deteriorada
que decidieron tirarla para construir una
nueva. En 1992 se inaugurd, se cerrd la de
Triana, que no era propiedad de las Herma-
nitas de los Pobres, y solo quedd en Sevilla
este “palacio”, convertido en la mejor resi-
dencia de ancianos de Andalucia.

Fue un nuevo comienzo, por supuesto,
mucho mas llevadero para sus médicos.
Edificio nuevo, ancianos protegidos por
la Seguridad Social que ya atienden las
urgencias, aportan medicamentos, espe-
cialistas e ingresos hospitalarios. Y algo
sofiado: enfermeras contratadas que,
ademas, son excepcionales. Yo diria que
son unos “Angeles de la Guarda” para los
ancianos. Hoy cumple Pilar Fernandez 25

afios en la casa. Maria Gil va por el mismo

La enfermera Pilar Ferndandez



camino. Dios quiera que sigan muchos
afios mas. Gracias a estas circunstancias
nosotros hemos podido llegar a estos 50
afios de médicos con los ancianos.

Por esa época, mi compafiero Angel Mar-
tinez ascendidé a Jefe de Cardiologia del
Hospital, lo que le ocupaba mucho tiem-
po. Al estar todo mas controlado en la
residencia de ancianos, sin desvincularse
de ella, dio un paso al lado y tuvimos la
suerte de que le sustituyera su esposa,
la Dra. Celia Ocafia Medina, Internista del
mismo hospital. Médicos y enfermeras
seguimos formando un gran equipo.

Si me preguntan por recuerdos persona-
les de estos 50 afios, les diria que son

Los ancianos de la casa realizaron un simpatico teatro

muchisimos. Nunca olvidaré a Sor Geno-
veva, una maestra y una madre para mi.
También a muchisimas hermanitas a las
que seria imposible nombrar. Mis hijos
crecieron en la casa de Triana mientras
trabajaba, lo que les marcé. Recuerdo el
viaje a Roma para la canonizacién de San-
ta Juana Jugan el 11 de octubre de 2009,
con el Papa Benedicto XVI. Fuimos desde
Sevilla dos autobuses. Angel y su esposa
Celia iban de médicos en uno y yo con Pi-
lar en el otro.

La Madre General Maria del Monte, para
celebrar estos 50 afios de médicos con
las Hermanitas en Sevilla, nos invit6 a
conocer la Casa Madre de La Tour, en
Bretafia. Fuimos los dos matrimonios el
pasado mes de julio y ha sido un viaje in-
olvidable, un gran regalo de cumpleafios.
Hemos comprendido la grandiosidad de
esta congregacion, repartida por todo el
mundo. Hemos recibido carifio y agrade-
cimiento de todas las Hermanitas de los
Pobres que hemos conocido en La Tour,
Cancale, Rennes y Nantes.

Para terminar, con la mano en el corazén,
les diré una cosa: Si volviera a nacer vol-
veria a ser médico y, sin dudarlo, volveria
a ofrecerme como médico de las Residen-
cias de Ancianos de las Hermanitas de
los Pobres.»
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El Papa Francisco viajé hasta Marsella
(Francia) los dias 22 y 23 de septiembre
para la clausura de los "Encuentros Me-
diterraneos" dedicados al tema de las
migraciones. Las hermanitas de la casa
de Marsella cuentan que se prepararon
con esmero a este gran acontecimiento;
conferencias, conciertos, banquetes so-
lidarios, etc. En Mi Casa habia un gran
interés por este acontecimiento, que se
manifestaba sobre todo con la oraci6n

Nueva fundacion
en Filipinas

Al mismo tiempo que en nuestros paises
occidentales estamos dejando casas por
falta de vocaciones, se abren nuevas fun-
daciones en otros lugares mas pobres,
donde las vocaciones florecen. La Iglesia
esta viva y la Congregacion también. Por
este motivo damos gracias a Dios porque

estas nuevas fundaciones son un signo
de esperanza.

El 24 de mayo pasado tuvo lugar la inau-
guracion de la casa de Pampanga en este
pais asidtico. Cuentan las hermanitas de
esta nueva fundacion la alegria de acoger
a dos nuevas ancianas. La primera vivia

por esta intencién. Desde la casa siguie-
ron la celebracion en Ntra. Sra. de la Gar-
de. El sabado un buen grupo, formado
por residentes, hermanitas, y un grupo de
personas discapacitadas de la parroquia,
se unieron con gran alegria e ilusién a la
Eucaristia celebrada por el Papa Fran-
cisco y multitud de sacerdotes y fieles.
Sus dltimas palabras fueron para Maria,
con un deseo: «Miremos a Maria, que se
incomoda poniéndose en camino y nos
ensefia que Dios es precisamente asi: nos
incomoda, nos pone en movimiento, nos
hace “exultar”, como le sucedid a Isabel.»

en la calle recogiendo plastico y la segun-
da pasaba el dia sentada fuera, en la calle;
la situacion familiar no le permitia entrar
en casa... jDamos gracias a Dios porque
el espiritu de humilde servicio de Santa
Juana Jugan sigue vivo!
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lampara ¢s (u Palabra
para mis pasos

Queremos dejarnos iluminar por la Palabra de Dios en cada nuevo nime-
ro de Hacia la Vida. Por eso estrenamos esta seccion. Sabemos que, “la
Palabra de Dios es viva y eficaz”, como nos dice la Carta a los Hebreos; acu-
dimos a ella para tener luz y fuerza en nuestro caminar diario. Cristo no nos
deja solos, El siempre esta con nosotros, nos acompafia en los momentos
de luz y de tiniebla, de alegria y tristeza. Habla Sefior que tu siervo escucha.

“El Reino de Dios ya esta entre vosotros.” (Lc 17, 21)
“Como el relampago ilumina todo el cielo, asi sera el Hijo del Hombre el
dia de su venida.” (Lc 17,24)

Estos dos versiculos de San Lucas estdan Dios esta en los corazones de las per-
casi juntos en el texto de su Evangelio. sonas creyentes, que piden perdén por
Pero el primero habla de la situacién en sus pecados y tratan de dar gloria a
este mundo, y el segundo de la situaciéon  Dios con su conducta. Fuera de eso, lo
tras el Juicio Final. que hay no es precisamente el Reino de
En efecto, en este mundo el Reino de Dios. No hay mds que crimenes, injusti-




cias y abusos de los fuertes sobre los
débiles.

El bien y el mal estdn mezclados en este
mundo. En rigor, estdn mezclados en la
vida de cada uno de nosotros. No hay na-
die tan perverso, que no haya hecho algu-
na vez algo bueno. Ni nadie tan santo, que
no haya cometido nunca pecado alguno.
La mezcla de bien y el mal es la victoria
provisional del mal sobre el bien.

Por eso nos da tanta tristeza la contempla-
cion de la realidad humana, tanto en la socie-
dad como en nuestras historias individuales.
La victoria del bien sobre el mal implica ne-
cesariamente la separacion. Que se constitu-
ya un Reino del bien o Cielo, en que todo es
bueno y nada malo. Y que se constituya un
Reino del mal o Infierno, en que todo es malo
y nada bueno. En el cielo estara Dios, fuente
de toda bondad, toda belleza y todo valor. En
el infierno estaran juntos para siempre los
que se odian y no podran ya dejar de odiarse.
Entre esos dos mundos hay un abhismo
infranqueable, que nadie puede traspasar.

Lo afirmé el Sefior en otra parabola. Esa
serd la victoria definitiva del bien sobre
el mal. La completa separacion. Mientras
tanto, tenemos que soportar con pacien-
cia y esperanza la victoria momentanea
del mal sobre el bien en este mundo.
Dicho de otro modo. Estamos aqui aba-
jo en estado de prueba. Dios nos colocd
en este mundo y nos dio la libertad para
decidir nada menos que nuestro destino
eterno, ir al cielo o al infierno. Corremos
el enorme riesgo de pecar. Pero también
se nos da la oportunidad de hacer el bien.
Incluso si hacemos el mal, tenemos una
segunda y bien facil oportunidad para ha-
cer el bien. Podemos pedir perddn a Dios,
y éste ha sido concedido de antemano por
la Pasidn en Cristo en la Cruz a todos los
verdaderamente arrepentidos.

Tengamos fe. Si verdaderamente el Reino
de Dios esté en nuestros corazones aqui
abajo, en el Juicio Final Jesucristo nos
colocara a su derecha con las ovejas que
iran al cielo.
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